
春風がさわやかに園庭を吹き抜け、プランター

のビオラが可愛らしく揺れています。 

乳児クラスは新しく１５名のお友だちをお迎

えして、どきどき、わくわくの新年度がスタート

しました。 

 あゆみ保育園はご存じのように、モンテッソー

リ教育を柱とし、お子様の成長発達にあった、個

別保育をしております。特に乳児期は、成長発達

が著しい為、本人の気持ちを大切にしながら、日

常のさまざまな秩序が身に付くように環境を整

えております。 

 お子様が一日も早く安心して楽しく過ごすこ

とができる環境を作れるよう、職員一同全力でサ

ポートして参ります。ご家族の皆様と一緒に、一

人一人に寄り添い、成長を見守って行きたいと思

いますので、どうぞよろしくお願い致します。 

令和６年４月１日発行 

 

 

 

 

 

あゆみ保育園 園長：江郷勝哉 担当：山口凡子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご入園・ご進級
おめでとうございます

今月の目標 
＜ひよこ＞ 
〇新しい環境に慣れ、保育者と信頼関係を築き

ます。 

○一人ひとりの生活リズムを大切にし、生理的

欲求を満たしていくことで、心地よく過ごし

ます。 

＜IC＞ 

○生活の流れや友達・担任の顔を覚えながら、

園生活や新しい環境に慣れます。 

○担任と信頼関係を築きながら一緒に遊びを

楽しみます。 

 

⚫ 連絡帳は、ご家庭での健康状態を確認させて

いただくため、とても重要です。前日及び当

日の朝の健康状態、ご家庭での様子をご記入

いただき、毎日忘れずに入力し、９時迄に送

信して下さい。園からの送信時間は、早退時

も含めて１７時半に一斉送信させていただ

きます。また、個別ではなく、全体の様子を

お伝えする日もございます。ご了承下さい。 

⚫ カラ―帽子は、週末に持ち帰り洗濯をし、月

曜日には必ずお持ち下さい。また、ゴムが伸

びましたら付け替えるようお願い致します。 

⚫ 園からの配布物及びアプリメッセージは大

事なお知らせですので、必ず目を通すように

お願い致します。 

⚫ 引き出しの衣服は、気温等に合わせて調整が

できるよう、補充をお願い致します。 

⚫ 靴は必ず履かせて登園をしてください。ま

た、帰りは靴を履いて降園して下さい（IC ク

ラス）。 

⚫ 園で履く靴は、お子様の足のサイズに合った

物で、ハイカットやスリッポンのようなタイ

プは避けて頂くようにお願い致します。 

自分で履けるように練習していきます。 

⚫ 衣類には全て、はっきりとわかるように記名

をして下さい。下着・靴・靴下などにも忘れ

ずにお願い致します。 

薄くなってきたら、書き直しをして下さい。 

⚫ ボタン付きや後ろスナップ、フード付きの衣

類は着用不可です。その他の衣類について

も、自分で着脱しやすい物を用意して下さ

い。 

⚫ 紙オムツにも、記名のご協力をお願い致しま

す。スタンプの場合は、濃く、はっきりと名

前がわかるように押して下さい。 

⚫ 衣類やタオル、エプロン、紙オムツなどの補

充は夕方にお願い致します。 

（I.C クラスの紙オムツは、トイレ内の引き出

しに 3 枚と黄色い衣類ケースに２枚補充し

て下さい）。 

⚫ おしぼりやエプロンが汚れてきた場合は各

ご家庭の判断で順次交換をお願い致します。

進級したあひるさん（１歳児）は交換のタイ

ミングでおしぼりを一回り小さい物にして

下さい。 

 

 

お知らせとお願い 



おたよりを紙媒体で欲しい方は事務所までお越

し下さい。又おたよりは園のホームページにも記

載しております。 
 

担任より 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひよこ 
   

一歩ずつ大きく成長
していくお子様たちを、
保護者の皆様と一緒に
子育てし、喜びや可愛ら
しさを共有させていた
だけることがとても嬉
しいです。一年間よろし
くお願い致します。 

 

中村・村山・森田 

すみれ 

 

「 自 分 で や っ て み た
い！」「一人でできる！」
という気持ちを大切に
しながら、お子様たちと
日々笑顔で過ごしてい
きたいと思います。一年
間よろしくお願い致し
ます。   
   

小栁・熊倉・廻田 

たんぽぽ 
  
 笑顔溢れるクラスを
目指します。お子様と共
に、保護者の皆様にも安
心して頂けるように努
めます。一緒に子育てし
ていきましょう♪一年
間よろしくお願い致し
ます。 
 

山口・東堂 

ちゅーりっぷ 
  
 ちゅーりっぷのお子
様たちと共に、明るく楽
しい毎日を過ごせる様
にしていきます。分から
ないことなどがあれば、
お気軽にお声掛け下さ
い。一年間よろしくお願
い致します。 
 

山田・榎田 

自立を助けるポイント♪ 

コラム 

  

これからの季節は薄着で過ごし、着脱の機会も多

いことから、お子様の自立を促すチャンスがたくさ

んあります。最初は保育者に援助されながら行いま

すが、小さいお子様も次第に、「じぶんで」という意

識が芽生えてきます。その際に、ファッション性や好

みを重視して選んだ靴や衣類がお子様にとっては扱

いにくく、せっかく「やってみよう」と思った自立の

機会を逃してしまうことがあります。靴は、ハイカッ

トやスリッポンタイプは避けましょう。ズボンは、細

身のレギンス、スキニータイプは足が通しにくいで

す。デニムも難しいです。ゆとりのあるタイプや短め

のズボンだと乳児クラスのお子様も挑戦しやすいで

す。ぜひ、そんなことを気にかけて靴や衣類を選んで

いただけたらと思います。 

  「できた！」という成功体験は、お子様の成長に欠

かせない栄養素です♪ 

一人で行うと時間がかかってしまうかもしれません

が、余裕のある時にはぜひ見守ってあげてください。 

モンテッソーリ教育法に基づく縦割り保育

は、幼児クラスだけの保育ではありません。１・

２歳児の共同体(インファントコミュニティー

＝I.C)で生活を共にし、安心できる場で過ごすこ

とも、モンテッソーリの教育法なのです。この

共同体は、着脱・排泄・食事等の基本的な生活の

自立を目標にしていきます。 

 またこの共同体を小さなグループ(１０名～

１５名)にすることで家庭に近い環境、そしてゆ

っくりとした時間の流れをつくり安心して過ご

せる環境を作っていきます。２人の保育士が１

グループを担当し、合計３グループの小さなグ

ループを作って生活していきます。 

何故１、２歳が一緒に生活するの？？ 

 １歳児のお子様は模倣活動が盛んになり、年

上である２歳児の動きを見て成長していきます

(着脱・排泄・食事等の行動面)。また、１歳児は

言葉が増える時期なので２歳児と一緒に生活す

る中でたくさんの言葉も吸収していくのです

(言語面)。 

 ２歳児のお子様は人間関係の発達の芽生え、

自己と他者の存在をはっきりと認識したうえで

様々な行動をとるようになります。このような

発達段階の中で、自分より小さい相手に対する

思いやりや優しさへと繋がり、豊かな感情を育

みます。 

IC クラスってなぁに？ 


